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GERMAN RESUSCITATION COUNCIL
DEUTSCHER RAT FUR WIEDERBELEBUNG

Programm
GRC-Reanimationsdialog 2026

Freitag, 25.09.2026 - Samstag, 26.09.2026
Europa-Park Stadion, Freiburg




Programm Hauptkongress, Freitag, 25.09.2026
Raum: Business Lounge

ab 10:30 Uhr

11:00 Uhr

11:15 Uhr

11:15 Uhr

11:35 Uhr
11:45 Uhr

12:05 Uhr
12:15 Uhr

12:35 Uhr

12:45 Uhr

13:00 Uhr

14:00 Uhr

14:00 Uhr

14:10 Uhr
14:15 Uhr

14:25 Uhr
14:30 Uhr

14:40 Uhr
14:45 Uhr

14:55 Uhr
15:00 Uhr
15:10 Uhr
15:15 Uhr
15:25 Uhr

15:30 Uhr

15:45 Uhr

Einlass fur alle Teilnehmenden, Besuch der Industrieausstellung

BegruBung
Daniel Elschenbroich, Charité Universitatsmedizin Berlin &
Prof. Dr. Georg Trummer, Generalsekretar Deutscher Rat fur Wiederbelebung (GRC)

Block 1: Aktuelle Herausforderungen und Visionen
Sebastian Habicht, Institut flir notfallmedizinische Bildung Stein

Wie kénnte Reanimation 2040 aussehen?

PD Dr. Max Skorning, Clinomic Group GmbH, Aachen

Diskussionszeit

Hohere Mortalitat durch Gender — Werden Frauen schlechter reanimiert?

Dr. Doreen Reinbacher, Charité Universitdtsmedizin Berlin

Diskussionszeit

Gelingensfaktoren und Stolpersteine von Social-Media-Kampagnen in Bezug auf
Kids Save Lives

Jovin Blrchner, Deutsches Rotes Kreuz — Landesverband Baden-Wotirttemberg e. V.
Landes-Koordinator fur die DRK-Schularbeit

Diskussionszeit

Preisverleihung GRC-Preis: Young Investigator Award

PD Dr. Max Skorning, Clinomic Group GmbH, Aachen

Mittagessen und Besuch der Industrieausstellung

Block 2: Rapid fire: Reanimation — mehr als nur Standard
Daniel Elschenbroich, Charité Universitdtsmedizin Berlin &
Univ.-Prof. Dr. Markus Roessler, Universitat Bielefeld

Reanimation im Wasser

Prof. Dr. Stefan Linsler, DLRG Bundesverband e.V., Bad Nenndorf
Diskussionszeit

Reanimation am Flughafen/Flugzeug

Peter Freitag, Fraport AG Frankfurt

Diskussionszeit

Reanimation Bergrettung

Katharina Schmidt, Bergwacht Bayern

Diskussionszeit

REBOA

Stephan Katzenschlager, Universitatsklinikum Heidelberg, Klinik fiir Anédsthesiologie
Diskussionszeit

Update: Kreislaufstillstand in der Schwangerschaft

Prof. Dr. Camilla Metelmann, Klinik ftir Andsthesiologie und Intensivmedizin
Sektion Notfallmedizin, Universitatsklinikum Ulm

Diskussionszeit

Reanimation nach Atemschutzeinsatz

Kristian Waldhecker, HMU Erfurt

Diskussionszeit

Preisverleihung GRC-Preis: Aktionspreis

Stefan Osche, DRK Berlin

Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung



16:15 Uhr

16:15 Uhr

16:35 Uhr
16:45 Uhr

17:05 Uhr
17:15 Uhr

17:45 Uhr

18:15 Uhr

18:30 Uhr

19:00 Uhr
ab 19:30 Uhr
bis 21:30 Uhr

19:00 Uhr
bis 19:45 Uhr

Block 3: Laien, Disponierende und Uberlebende — wie finden Fremde im Notfall zueinander?
Daniel Elschenbroich, Charité Universitatsmedizin Berlin

Lebensqualitat und psychische Belastungen nach Reanimation — Perspektive von
Uberlebenden

Jennifer Retting, Charité Universitatsmedizin Berlin

Diskussionszeit

Leitstelle als entscheidender Faktor in der Chain of Survival

Marc Gistrichovsky, Fachverband Leitstellen e.V. Stadt Nurnberg Feuerwehr, Abteilungsleiter
Integrierte Leitstelle

Diskussionszeit

Defibrillation vor Eintreffen Rettungsdienst: PAD, First Responder oder Drohne?

Dr. Julian Ganter, Klinik fiir Andsthesiologie und Intensivmedizin, Universitatsklinikum
Freiburg

Pro/Con: App-basierte Ersthelfersysteme: Registrierung fur Jeden erméglichen —

unabhangig von der Qualifikation

Prof. Dr. Michael Mdiller, Klinik fiir Andsthesiologie, Intensiv- und Notfallmedizin, St.
Josefskrankenhaus Freiburg

Pro: Lucie Ewering, Berliner Feuerwehr &

Con: PD Dr. Bibiana Metelmann, Klinik fiir Anasthesie, Intensiv-, Notfall- und Schmerzmedizin,
Universitdtsmedizin Greifswald

Diskussionszeit

Demo Freiburger Rettungskette

Abendveranstaltung in der Brunner Lounge
Gemeinsames Abendessen

Stadionfuhrung: Fihrung mit einem Guide durch das Europa-Park Stadion (optional buchbar)



Programm Instruktorentag, Freitag, 25.09.2026
Raum: Brunner Lounge (nur far GRC-Kursinstruktoren, separat buchbar)

09:45-10:30 Uhr: Instruktorentag allgemein: Updates zu den Course Rules und Strukturen im GRC

11:15-13:00 Uhr: Slot 1
Neuigkeiten zu den einzelnen Kursformaten mit anschlieBender Q&A Runde

16:15-18:00 Uhr: Slot 2
Neuigkeiten zu den einzelnen Kursformaten mit anschlieBender Q&A Runde

Die Inhalte der Slots 1 und 2 sind identisch. Der Besuch des allgemeinen Teils in Verbindung mit einem der Slots
gilt als Educational Instructorday (EID)

Wir mochten allen Instruktor*innen die Mdglichkeit geben, vorab Fragen an das
Kurskomitee einzureichen, auch diejenigen die nicht teilnehmen kénnen.
Klicken Sie daflir gerne hier auf den Link oder scannen Sie den Code:
https://forms.office.com/e/dJqZz9XXyd



https://forms.office.com/e/dJqZz9XXyd

Programm Workshops, Freitag, 25.09.2026
Ort: Workshop 1-3 im Universitatsklinikum Freiburg, Schulungszentrum fur Notfall- und
Rettungsmedizin und Workshop 4 auf der DRF Station Freiburg (Christoph 54) (separat buchbar)

12:00 Uhr bis 13:30 Uhr: Workshop 1 - Alles im Fluss? Integration von MaBnahmen in den Reanimations-
Algorithmus
Moritz Jager & Steffen Pooth

Im Ablauf einer Reanimation gibt es immer mehr MaBnahmen, die in den
Algorithmus integriert werden kénnen, ohne jedoch unndétige No-Flow-Zeit zu
verursachen. Praktische Tipps und Trick hierzu werden in diesem Workshop vermittelt

12:00 Uhr bis 13:30 Uhr: Workshop 2 - Kinderspiel, oder nicht? Sicherheit und Fehlervermeidung bei der
Kinderreanimation
Christian Schaller & Manuel Gollhofer

Das ,Worst Case Scenario“ der Kinderreanimation st Stress und

Unsicherheiten aus, die wiederum schnell zu Fehlern und Angsten fuhren kénnen.
Dieser Workshop vermittelt den aktuellen Stand der Leitlinien und dartber hinaus
Méglichkeiten, Stress und Fehler zu minimieren sowie sicher im Team zu performen.

12:00 Uhr bis 13:30 Uhr: Workshop 3 - ROSC — und was nun? Focus Postreanimationsphase, Transport
und CART (Cardiac Arrest Receiving Team)
Johannes Duffner, Sarah Eschbacher & Max Meisel

Mit Erreichen des ROSC ist der erste Schritt geschafft, die
Postreanimationversorgung hat jedoch gerade erst begonnen. Dieser Workshop
vermittelt die relevanten Fakten der Postreanimationsphase und des Transports und
widmet sich dem Konzept des Cardiac Arrest Receiving Teams.

12:00 Uhr bis 13:30 Uhr: Workshop 4 - Up to the sky — but staying alive! Besondere Umstande am Beispiel
der Windenrettung unter Reanimation
Daniel Herschel, Andreas Jung & Melanie Mérsdorf-Kroll

Eine Reanimation muss auch auBergewohnlichen Bedingungen funktionieren —

aber wie ist das im unwegsamen Gelande und wenn eine Windenrettung unter
Reanimation erfolgen soll? Dieser Workshop in Kooperation mit der DRF Luftrettung
und der DRF Akademie zeigt, wie das funktionieren kann und was zu beachten ist.
Zusatzlich besteht bei diesem Workshop die Moglichkeit, dem Flugplatz Freiburg sowie
der Station des Christoph 54 einen Besuch abzustatten.



Programm Hauptkongress, Samstag, 26.09.2026
Raum: Business Lounge

ab 08:30 Uhr

09:00 Uhr

09:00 Uhr

09:20 Uhr

09:30 Uhr

09:50 Uhr

10:00 Uhr

10:20 Uhr

10:30 Uhr

10:50 Uhr

11:00 Uhr

11:30 Uhr

11:30 Uhr

11:50 Uhr

12:00 Uhr

12:20 Uhr

12:30 Uhr

12:50 Uhr

13:00 Uhr

Einlass fur alle Teilnehmenden, Besuch der Industrieausstellung

Block 4: Kleine Patient*innen, groBe Dramen - padiatrische Notfalle mit Herz und Hirn meistern
Sebastian Habicht, Institut fur notfallmedizinische Bildung Stein

Evidenz vers. Alltag — PLS-Leitlinien und der Blick Uber den ,evidenten Tellerrand*

PD Dr. Marcus Nemeth, Klinik flir Anédsthesiologie, Universitdtsmedizin Gottingen
Diskussionszeit

Wenn Reanimation gelingt — Postreanimationsbehandlung bei Kindern

Dr. Francesco Cardona, Comprehensive Center for Pediatrics, Medizinische Universitat Wien,
Osterreich

Diskussionszeit

Simulation rettet Leben. Was wir aus High-Fidelity-Training fiir Kindernotfalle wirklich lernen
PD Dr. Nadine Mand, Universitatsklinik Marburg

Diskussionszeit

Psychische Belastung und Coping nach Kindernotfallen

Dipl.-Psych. Cynthia Poenicke, Padiatrische Intensivmedizin, Klinik & Poliklinik fir Kinder- und
Jugendmedizin, Universitatsklinikum Dresden

Diskussionszeit

Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

Block 5: Tun oder lassen?

Prof. Dr. Camilla Metelmann, Klinik ftir Andsthesiologie und Intensivmedizin

Sektion Notfallmedizin, Universitatsklinikum Ulm &

PD Dr. Bibiana Metelmann, Klinik ftir Anédsthesie, Intensiv-, Notfall- und Schmerzmedizin,
Universitatsmedizin Greifswald

Reanimation an der Schnittstelle zwischen Praklinik und Klinik: Wo, wann und wie lange?
PD Dr. Katrin Fink, Universitatsklinikum Freiburg

Diskussionszeit

Ausbildung + Evidenz

Prof. Dr. Jan Breckwoldst, Institut flir Anasthesiologie und Perioperative Medizin, Universitéts
Spital Zirich, Schweiz

Diskussionszeit

Arterielle Blutdruckmessung im Rettungsdienst

Dr. Jakob Ule, Universitat und Universitatsklinikum des Saarlandes

Diskussionszeit

Mittagessen und Besuch der Industrieausstellung



14:00 Uhr Block 6: Maximal Invasiv
Prof. Dr. Hans-J6rg Busch, Zentrum ftir Notfall- und Rettungsmedizin, Universitédtsklinikum
Freiburg
Prof. Dr. Dawid Staudacher, Interdisziplindre Medizinische Intensivtherapoe (IMIT),
Universitatsklinikum Freiburg

14:00 Uhr eCPR -Wie kann ich ein solches Programm in Regionen ohne Herzchirurgie und Kardiotechnik
realisieren?
Prof. Dr. Bernhard Kumle, Klinik fiir Akut- und Notfallmedizin, Schwarzwald-Baar
Klinikum, Villingen-Schwenningen

14:20 Uhr Diskussionszeit

14:30 Uhr Clamshell-Thorakotomie, Keine 1-Mann/Frau Show
Dr. Niko Schneider, Klinik fiir Anédsthesiologie, Operative Intensivmedizin und Schmerzmedizin,
Universitatsmedizin Mannheim

14:50 Uhr Diskussionszeit

15:00 Uhr Pro/Con: Maschinelle Beatmung wahrend der Reanimation, ab 15:30 Uhr Diskussionszeit
Con: Dr. Davut Deniz Uzun, Klinik flr Andsthesiologie, Universitatsklinikum Heidelberg
Pro: PD Dr. Bibiana Metelmann, Klinik flir Andsthesie, Intensiv-, Notfall- und Schmerzmedizin,
Universitatsmedizin Greifswald

15:30 Uhr Diskussionszeit

15:45 Uhr Verabschiedung
Prof. Dr. Dr. h.c. mult. Bernd Béttiger, Vorstandsvorsitzender Deutscher Rat fur Wiederbelebung
(GRC) &
Prof. Dr. Wolfgang Schdls, Stellv. Vorstandsvorsitzender Deutscher Rat flir Wiederbelebung
(GRC)

16:00 Uhr Kaffeepause

16:15 Uhr Mitgliederversammlung (nur fir GRC-Mitglieder)

18:30 Uhr Ende



Anmeldung:
Bitte melden Sie sich hier an:
https://eveeno.com/211220381

Veranstaltungsort Kongress und Abendveranstaltung:
Europa-Park-Stadion Freiburg, Achim-Stocker-StraB8e 1, 79108 Freiburg im Breisgau

Veranstaltungsort Workshops:
Universitatsklinikum Freiburg, Schulungszentrum fir Notfall-und Rettungsmedizin,
Georges-Kohler-Allee 302, 79110 Freiburg

Anfahrt:
Bitte entnehmen Sie die Informationen aus der Anfahrtsbeschreibung auf der letzten Seite.

Gebuhren Kongress:

Fur GRC-Mitglieder (Arzt*in): 120 € fiir beide Tage

Fur GRC-Mitglieder (aus allen anderen Bereichen): 100 € fur beide Tage*
Fir GRC-Mitglieder (Student*in und Auszubildende): 60 € fur beide Tage*

Fir nicht-GRC-Mitglieder (Arzt*in): 220 € fiir beide Tage
Fur nicht-GRC-Mitglieder (aus allen anderen Breichen): 200 € fiir beide Tage*
Fur nicht-GRC-Mitglieder (Student*in und Auszubildende): 160 € fur beide Tage*

*diese Preise gelten nur bis zum 28.08.2026, danach fur alle Teilnehmenden 120 €
(GRC-Mitglied) oder 220 € (nicht-GRC-Mitglied)

Oder Sie werden einfach gleich Mitglied beim GRC fur nur 80 € im Jahr.
Daflir einfach den QR-Code scannen, Formular ausfillen und abschicken.

Gebuhren Abendveranstaltung:
Flr GRC-Mitglieder: 50 €
Fur alle anderen Teilnehmenden: 80 €

Ubernachtung:
In der ndheren Umgebung stehen Ihnen verschiedene Ubernachtungsméglichkeiten zur Verfigung. Wir
empfehlen eine frihzeitige Buchung.

Wir haben fur unsere Gaste ein Hotelkontigent reserviert. Dies kdnnen Sie hier buchen:
https://tportal.tomas.travel/freiburgKongresse/ukv/?doSearch=1&ukv_result_order=1&number_adult=1&rate=F
IT00020072583120451&date_from=24.09.2026&date_t0=27.09.2026&reset=1&globalReset=1

Eine weitere Hotelauswahl finden Sie hier:

https://www.hotel-bb.com/de/stadt/hotels-freiburg

https://hotel-libertas-elements-pure-freiburg.bookstaygo.com/de#details

https://www.hotel-lumi.de/

Teilnahmebestatigung:
Die Fortbildungsveranstaltung ist durch die Arztekammer Baden-Wiirttemberg beantragt und wird auch dieses
Jahr erstmalig fir Personen aus dem Rettungsdienst und der Pflege angemeldet.


https://eveeno.com/211220381
https://tportal.tomas.travel/freiburgKongresse/ukv/?doSearch=1&ukv_result_order=1&number_adult=1&rate=FIT00020072583120451&date_from=24.09.2026&date_to=27.09.2026&reset=1&globalReset=1
https://tportal.tomas.travel/freiburgKongresse/ukv/?doSearch=1&ukv_result_order=1&number_adult=1&rate=FIT00020072583120451&date_from=24.09.2026&date_to=27.09.2026&reset=1&globalReset=1
https://www.hotel-bb.com/de/stadt/hotels-freiburg
https://hotel-libertas-elements-pure-freiburg.bookstaygo.com/de#details
https://www.hotel-lumi.de/

Veranstalter:
Deutscher Rat fur Wiederbelebung e.V., PrittwitzstraBe 43, 89070 Ulm

Wissenschaftliche Leitung und Organisation:

Thomas Ahne Prof. Dr. Stefan Beckers
Univ.-Prof. Dr. Dr. h.c. mult. Bernd W. Béttiger Britta Brock

Dr. Dr. Burkhard Dirks Daniel Elschenbroich

Dr. Christian Engelen Sebastian Habicht

Carsten Lott Klaus Meyer

Prof. Dr. Michael Mdller Stefan Osche

Mark Pitsch Dr. Jan-Steffen Pooth

Lina Reinsch Univ.-Prof. Dr. Markus Roessler
Nadine Rott Prof. Dr. Wolfgang Schols

Prof. Dr. Georg Trummer

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:
Britta Brock
E-Mail: brock@grc-org.de

Unsere Sponsoren:
Wir bedanken uns fir die Unterstltzung unserer Sponsoren mit je 1.500 EUR oder 2.500 EUR oder 3.000 EUR, die die
Ubernahme der Reisekosten der Referierenden erméglichen.
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